
 

令和８年５月１日  

皆   様   へ 

                         （一社）高知県トラック協会 

                            会 長   森 本  敬 一 

 

「過労死等防止対策セミナー ～ドライバーの体と心を守る～」 

開催のご案内 

 

前略 

安全・安心な輸送は私ども運送業界の最大の使命であり、皆様方におかれましては交通事

故の「根絶」を目指し、あらゆる対策を日々講じられていることと存じます。 

しかしながら、交通事故は何らかの要因が重なり発生しており、近年では「健康起因事故」

が多発しております。 

県ト協といたしましては、過労死等の現状や健康起因事故の実態に加え、メンタルヘル

ス対策や、２０２８年５月までに施行予定となっている５０人未満の事業場に対する「ス

トレスチェック」についても解説いただく標記セミナーを下記日程にて開催することとい

たしました。 

つきましては、ご多忙のところ誠に恐縮ではございますが、積極的にご参加いただき、

交通事故根絶はもちろんのこと、従業員の健康管理にも役立てていただきますよう、ご案

内いたします。 

 

本セミナーは、令和８年度のＧマーク申請時に加点対象となるセミナーです。 

（参加者１名につき３点が付与され、合算はされません。） 

草々 

 

記 

日     時 ： 令和８年６月２３日（火）１３：３０～１６：３０（予定） 

場     所 ： セリーズ 高知市高須砂地１５５ TEL０８８-８６６-７０００ 

申 込 方 法 ： 本用紙に必要事項をご記入いただき、６月１９日までに事務局へ 

ＦＡＸにてお申込みください。 

                                                              

ＦＡＸ ： ０８８－８３１－０６３０ 

 

令和８年６月２３日（火）開催のセミナーに      名 出席します。 

 

 

 

 

 

 

 

                  会 社 名                            


